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*il programma potrebbe subire variazioni. Consultare sul sito il programma aggiornato in tempo reale, compresi i punti di
ritrovo per le diverse attivita ed eventuali variazioni dovute a precipitazioni o altre cause di forza maggiore. Tutte le attivita
sono gratuite, in molti casi con iscrizione obbligatoria (vedi dettagli sul sito).

Le iscrizioni alle attivita, tranne quelle ad accesso libero, sono gestite tramite EventBrite.

IL link si trova nella scheda di ogni attivita sul sito del festival.

Giovedi 12 giugno

17.30-19.00: Proiezione documentari su biodiversita, ambiente e animali e discussione - Sede: Polo di Alta
FormazionediUniPD aSpert,Alpago-BL - In collaborazione con il Bio Film Festival di Sedico. Presenza registi
online, discussione.

Venerdi 13 giugno

MATTINA - Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)

10.00-13.00: Bagno di foresta in inglese per partner del progetto Interreg I-A CONNATURALP e ospiti (su invito)
(guida: Matteo Vegetti)

10.00-13.00: Bagno di foresta in italiano per partner del progetto RINASCO e ospiti (su invito) (guida: Ann Tilman)

10.00-13.00: Bagno di foresta in italiano per partner del progetto RINASCO e ospiti (su invito) (guida: Viviana
Cocchi)



http://www.cansiglioinvita.it/
https://maps.app.goo.gl/svS8VKoqofdtPCuf6
https://maps.app.goo.gl/svS8VKoqofdtPCuf6
https://www.biofilmfestival.it/
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
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10.00-13.00: Bagno di foresta per tutte e tutti (guida: Enzo Caviola)

13.15: Buffet leggero di avvio lavori per partecipanti e relatori - Sede: Hangar Veneto Agricoltura, Pian del
Cansiglio

POMERIGGIO - Sede: Hangar Veneto Agricoltura, Pian del Cansiglio

14.30-18.30: Convegno Scientifico-divulgativo.
"Salute Planetaria: intrecci e sinergie tra ambienti, animali e umani”

ILconvegno di quest'anno tenta di ampliare ancora le tematiche e le prospettive. Obiettivo sara mostrare gli ultimi
avanzamenti della ricerca, stimolare il dibattito e il confronto non solo con la comunita e gli operatori, ma anche
tra settori scientifici in un’ottica volutamente multidisciplinare e di sistema. Il focus sara sulle reciproche
interazioni e impatti in termini di stabilita e salute che l’azione antropica pud portare alla biosfera, e viceversa.
Coninterventi di esperti di ecologia e gestione forestale, vari ambiti di specializzazione medica, psicologi, esperti
di salute animale e altre discipline scientifiche attinenti al tema, l'evento intende consolidare il dialogo
interdisciplinare e ampliare la rete di saperi e competenze, invitando all’ascolto e al dialogo reciproco per trovare
sinergie e ridurre distanze.

Quest’anno vi sara 'occasione di un confronto con esperti di altri Paesi, portando cosi la risonanza dell’evento ad
una scala piu internazionale. Sara garantita la traduzione bilingue.

L'evento sara accreditato da alcuni Ordini professionali (da definire) per il rilascio di crediti formativi agli iscritti
che si registreranno e valideranno la propria presenza con firma.

14:30-15:00 - Saluti e introduzione (30°)

o Moderatrice: Prof.ssa Michela Zanetti - Dip. Territorio e Sistemi Agro-Forestali (TESAF), UNIPD

e Saluti di benvenuto: Dip. Territorio e Sistemi Agro-Forestali (TESAF), Universita di Padova, Veneto Agricoltura,
Comuni di Alpago, Tambre e altri.

e Introduzione: Prof.ssa Laura Secco et al. —Dip. Territorio e Sistemi Agro-Forestali (TESAF), UNIPD - Tema:
Salute Planetaria e visione di sistema: una mappa concettuale (progetto Interreg Italia-Austria
CONNATURALP e progetto Terza Missione UNIPD RINASCO)

15:00-16:30 - Prima parte
Intervengono:

1. Salute ambiente: Dott.ssa Gaia Pasqualotto, Dip. TESAF UNIPD - Tema: Struttura delle foreste e diversita
microbica come indicatori per la salute degli ecosistemi.

2. Salute animale: Proff. Giorgio Marchesini, Erica Marchiori, Rudi Cassini (Dip. MAPS UNIPD) e Piergiovanni
Partel (Parco di Paneveggio) — Tema: Il potenziale impatto antropico della fruizione turistica di aree ad alta
valenza naturalistica sulla fauna selvatica.

3. Salute umana: Dott. Arnulf Hartl (Paracelsus University of Salsburg, Head of Institute of EcoMedicine,
Austria) - Tema: Nature based-Therapies: Clinical studies & Evidence-based Health Tourism.


https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
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4. Salute umana: Dott.ssa Eleonora Fiorenzato — Dip. Neuroscienze UNIPD — Invecchiamento sano e
patologico. | fattori che modellano il nostro invecchiamento.

5. Salute umana: Dott.sse Chiara Tessari e Daniela Bacich, Dip. di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e Sanita
Pubblica (DCTVSP), Universita di Padova — tema: Esperienze di riabilitazione post-trapianto di cuore in natura.

16:15-17:00 — Pausa caffe

17:00 - 18:30 - Seconda parte
Intervengono:

6. Salute umana: Prof.ssa Bruna Scaggiante — Dip. di Scienze della Vita UNITS, Coordinatrice Regionale LILT
FVG - Tema: Una visione molecolare alla salute e longevita in ottica OneHealth.

7. Salute umana: Prof.sse Angelica Moé e Francesca Pazzaglia — Dip. di Psicologia Generale (DPG UNIPD) —
Tema: Natura e salute psichica e sociale delle persone, il caso studio RESONATE nelle aree verdi urbane a
Padova.

8. Salute animale: Dott.ssa Laura Contalbrigo - Ist. Zooprofilattico Sperimentale delle Venezie - Tema:
Gestione dei cani in aree rurali-montane: guardiania e compagnia.

9. Salute ambiente: Dr. Verena Gruber - Lungau Biosphere Park, Austria — Tema: Visitor guidance for
environmental health: the experience of the Biosphere Lungau Park in Austria.

18.30: Contributo esterno videoregistrato di Daniel Lumera - Consapevolezza e responsabilita verso il pianeta

18:35-19:15 Discussione, conclusioni e chiusura

SERA

21.00-22.30: Bagno di foresta in notturna per pubblico generale (guida: Matteo Vegetti) Sede: Foresta del
Cansiglio

21.00-22.30: Discussione aperta sulla gestione del turismo di massa nelle aree ad alta valenza naturalistica -
moderata da Anna Angelini (Fondazione G. Angelini di Belluno) e Lucia Michelini (ecologa, giornalista) —
Partecipano: Federica Bosco (Etifor srl, GSTM ltalia), Massimo Giovanardi (Dipartimento di Scienze per la Qualita
della Vita e Centro di Studi Avanzati sul Turismo UNIBO), esercenti ed esperti locali, Sede: Polo di Alta
FormazionediUniPD aSpert,Alpago-BL.

Sabato 14 giugno

TUTTO IL GIORNO

- Spazio di meditazione permanente per la salute planetaria, Sede: Rifugio Vallorch, Pian Cansiglio
- 10.00-16.00: Immersione in natura (Toio de Savorgnani e Andrea Selena Bernardi — in foresta)

MATTINA -Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)

10.00-13.00: Monitoraggi faunistici in Cansiglio (organizzatori: VenetoAgricoltura e Reparto Carabinieri
Biodiversita Vittorio Veneto)


https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
https://maps.app.goo.gl/svS8VKoqofdtPCuf6
https://maps.app.goo.gl/svS8VKoqofdtPCuf6
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
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10.00-13.00: Bagno di foresta per cardiotrapiantati e cardiopatici, con Dip. di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e
Sanita Pubblica UNIPD (guida: Enzo Caviola; medico UNIPD: dott.ssa Daniela Bacich, DSCTV)

10.00-13.00: Bagno di foresta per persone con malattia di Parkinson, con Dip. di Neuroscienze UNIPD (guida:
Ann Tilman; con presenza ricercatrice UNIPD: dott.ssa Eleonora Fiorenzato DNS)

10.00-13.00: Bagno di foresta per tutte e tutti (guida: Viviana Cocchi)
10.00-12.30: Meditazione Zen (facilitatrice: Katia Zambon)
10.00-13.00: Esplorazione olfattiva in foresta (guida: Claudio Mistura)

10.00-13.00: Caccia al tesoro per famiglie con bambini (organizzatori: Casa dell’Alchimista)

POMERIGGIO -Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)

14.30-17.30: Incontro su invito per attivisti ambientali (facilitatrice Elisa Zanoni, supervisione scientifica Daniele
Brombal, UNIVE)

15.00-17.30: Visita Malga Valmenera (guida: Enrico Sturaro, Dip. DAFNAE UNIPD e Zaccaria Tona, cooperativa
Fardjma - presidio Slow Food Agnello d’Alpago)

15.00-18.00: Bagno di foresta per cardiotrapiantati e cardiopatici, con Dip. di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e
Sanita Pubblica UNIPD (guida: Laura Secco, TESAF UNIPD; medico UNIPD: dott.ssa Daniela Bacich, DSCTV; con
la presenza della dott.ssa Lara Pilotto della Commissione medica interregionale Veneto-Friuli Venezia Giulia del
CAl)

15.00-18.00: Bagno di foresta per persone con disturbi neurologici lievi e altri interessati, con Dip. di
Neuroscienze UNIPD (guida: Matteo Vegetti, con la presenza del professor Gianni Soraru - UNIPD DNS)

15.00-18.00: Bagno di foresta per tutte e tutti (guida: Camilla Costa)

15.00-17.00: Workshop sulla voce in foresta (guida: Chiara Veronese)

15.00-18.00: Camminata esperienziale “La cura della Natura” (guida: Susanna Cro)
15.00-18.30: Camminata alla scoperta delle erbe spontanee (guida: Ester Andrich)
15.00-17.00: Workshop Bioenergetic Landscapes (guida: Marco Nieri)

15.00-17.00: Workshop “Raccontare la Natura” (guida: Federica Pecoraro di Casacomune)

17:00-18:00: Dance Well, lezione di danza in natura accessibile a tutte e tutti (insegnanti: Beatrice Bresolin,
Elena Sgarbossa - Dance Well)

SERA -Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)

21.00-22.30: Bagno di foresta in notturna per pubblico generale (guida: Enzo Caviola)

21.00-22.30: Concerto e danza in foresta: Giuseppe Dal Bianco (polistrumentista) con incursioni danzate di tre
danzatrici della compagnia Base9 (Beatrice Bresolin ed Elena Sgarbossa, insegnanti di Dance Well, piu Isabel
Paladin).


https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
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Domenica 15 giugno

TUTTO IL GIORNO

Spazio di meditazione permanente per la salute planetaria, Sede: Rifugio Vallorch, Pian Cansiglio

MATTINA -Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)

09.30-13.00: Escursione alla scoperta delle erbe spontanee (guida: Ester Andrich)
10.00-12.00: Workshop Bioenergetic Landscapes (guida: Marco Nieri)
10.00-13.00: Racconti di viaggio nei monti sacri d’Oriente (facilitatori: Italo Bertolasi e Ginevra Sanguigno)

10.00-13.00: Bagno di foresta per cardiotrapiantati e cardiopatici, con Dip. di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e
Sanita Pubblica UNIPD (guida: Viviana Cocchi; medico UNIPD: dott.ssa Daniela Bacich, DSCTV)

10.00-13:00: Bagno di foresta con joelette per persone con scarsa mobilita (accompagnatori: CAl Feltre-
Montagna che aiuta, guida: Matteo Vegetti)

10.00-13.00: Bagno di foresta per pubblico generale in italiano e inglese (guida: Ann Tilman)
10.00-13.00: Bagno di foresta per pazienti oncologici (guida: Camilla Costa)

10.00-13.00: Camminata con gli asinelli (Organizzatori: Ass. Lupi, Gufi e Civette)
10.00-13.00: Yoga della risata in natura (facilitatore: Toio De Savorgnani)

10.00-13.00: Gioco per famiglie con bambini (facilitatrici: Associazione Isoipse)

POMERIGGIO -Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)

14.30-17.30: Visita a Campo di Mezzo - Pian Parrocchia: foreste e biodiversita (organizzatori: Veneto Agricoltura e
Reparto Carabinieri Biodiversita di Vittorio Veneto)

14.30-17.30 Bagno di foresta per cardiotrapiantati e cardiopatici, con Dip. di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e
Sanita Pubblica UNIPD (guida: Camilla Costa, medico UNIPD: dott.ssa Daniela Bacich, DSCTV)

14.30-17.30: Bagno di foresta per tutti, con un’attenzione particolare per persone con disturbi neurologici lievi,
con Dip. di Neuroscienze UNIPD (guida: Enzo Caviola, con la presenza dei ricercatori Simone Cauzzo e Arianna
Menardi - UNIPD DNS)

14.30-17.30: Escursione alla ricerca delle tracce di presenza degli animali (esperta: Marta Villa,
accompagnamento: CAl Feltre-Montagna che aiuta)

14.30-16.30: Workshop sulla voce in foresta (guida: Chiara Veronese)
14.30-17.00: Meditazione Zen (facilitatrice: Katia Zambon, accompagnamento: CAl Feltre-Montagna che aiuta)

15.00-17.00: Workshop sulle tecniche base di intaglio del legno (istruttori: Gianluca de Nard e Beppino Lorenzet,
Associazione L’Arca dei Volti)


https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
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14.30-17.30: Gioco di ruolo con immedesimazione (Council of Beings), sulle sfide poste dalla gestione del
turismo di massa alle aree di alta valenza ecologico-naturalistica (facilitatrice: Angela Moriggi)

14.30-17.30: Attivita sugli scavi archeologici in Cansiglio (Davide Visentin, Alessandro Poti e Anna Angelini)

18:00-19.30: EVENTO DI CHIUSURA

Esibizione musicale (Matteo Tempini, tastiere, e Marco MIR, handpan), con momento esperienziale (cartoline dal

futuro) e meditazione finale.

Saluti e ringraziamenti da parte degli organizzatori.

www.cansiglioinvita.it
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*Das Programm kann Anderungen unterliegen. Auf der Website finden Sie das aktuelle Programm in Echtzeit, einschlieBlich
der Treffpunkte fir die verschiedenen Aktivitaten. und etwaige Abweichungen aufgrund von Regenféllen oder anderen
Ursachen hoherer Gewalt. Alle Aktivitaten sind kostenlos, in vielen Fallen mit obligatorischer Anmeldung (Details siehe
Website).

Die Registrierung fiir Aktivitaten, mit Ausnahme von Personen mit freiem Zugang, werden liber Eventbrite
verwaltet. Der Link befindet sich in der Karte jeder Aktivitat auf der Festival -Website.

Donnerstag, 12. Juni

17.30-19.00 Uhr: Vorfuhrung von Dokumentarfilmen zum Thema Biodiversitat, Umwelt und Tiere mit
anschlieBender Diskussion - Ort: Polo di Alta Formazione der UniPD in Spert, Alpago — BL — In Zusammenarbeit
mit dem Biofilmfestival von Sedico. Online-Regisseure mit anschlieBender Diskussion.



http://www.cansiglioinvita.it/
http://www.cansiglioinvita.it/
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Freitag, 13. Juni

VORMITTAGS: Ort: Cansiglio-Wald (verschiedene Standorte)

10:00-13:00 Uhr: Waldbaden auf Englisch fur Partner und Gaste des Interreg I-A CONNATURALP-Projekts (auf
Einladung) (Leitung: Matteo Vegetti)

10:00-13:00 Uhr: Waldbaden auf Italienisch fur Partner und Gaste des RINASCO-Projekts (auf Einladung)
(Leitung: Ann Tilman)

10:00-13:00 Uhr: Waldbaden auf Italienisch fiir Partner und Gaste des RINASCO-Projekts (auf Einladung)
(Leitung: Viviana Cocchi)

10:00-13:00 Uhr: Waldbaden fiir die breite Offentlichkeit (Leitung: Enzo Caviola)

13:15 Uhr: Leichtes Buffet zum Auftakt der Arbeit flr Teilnehmer und Referenten — Ort: Hangar Veneto
Agricoltura, Pian del Cansiglio

NACHMITTAGS: Ort: Hangar Veneto Agricoltura, Pian del Cansiglio

14:30-18:30 Uhr: Wissenschaftlich-informative Konferenz. ,,Planetare Gesundheit: Verbindungen und Synergien
zwischen Umwelt, Tieren und Menschen“

Die diesjahrige Konferenz mochte die Themen und Perspektiven weiter ausbauen. Ziel ist es, die neuesten
Forschungsergebnisse zu prasentieren und Debatten und Diskussionen nicht nur mit der Gemeinschaft und den
Akteuren, sondern auch zwischen den Wissenschaftsbereichen in einer bewusst multidisziplindren und
systemischen Perspektive anzuregen. Der Fokus liegt auf den gegenseitigen Wechselwirkungen und
Auswirkungen menschlichen Handelns auf Stabilitdt und Gesundheit der Biosphare und umgekehrt. Mit
Beitragen von Expertinnen und Experten aus Okologie und Forstwirtschaft, verschiedenen medizinischen
Fachrichtungen, Psychologinnen und Psychologen, Tiergesundheitsexpertinnen und -experten sowie weiteren
relevanten wissenschaftlichen Disziplinen will die Veranstaltung den interdisziplinaren Dialog starken und das
Wissens- und Kompetenznetzwerk erweitern. Sie ladt zum Zuhdren und zum gegenseitigen Dialog ein, um
Synergien zu finden und Distanzen zu Gberwinden.

In diesem Jahr besteht die Moglichkeit zur Diskussion mit Expertinnen und Experten aus anderen Landern,
wodurch die Veranstaltung eine noch internationalere Resonanz erhalt. Eine zweisprachige Ubersetzung ist
gewabhrleistet.

Die Veranstaltung wird von einigen (noch zu bestimmenden) Berufsverbadnden akkreditiert, um Mitgliedern, die
sich registrieren und ihre Teilnahme mit einer Unterschrift bestatigen, Fortbildungspunkte gutschreiben zu
kénnen.

14:30-15:00 Uhr — BegriiBung und Einfihrung (30 Min.)

e Moderatorin: Prof. Michela Zanetti — Institut fur Territorial- und Agroforstsysteme (TESAF), UNIPD

¢ BegruBung: Institut fur Territorial- und Agroforstsysteme (TESAF), Universitat Padua, Veneto Agricoltura,
Gemeinden Alpago, Tambre und weitere.

e EinfUhrung: Prof. Laura Secco et al. — Abteilung fir Territorial- und Agroforstsysteme (TESAF), UNIPD —Thema:
Planetare Gesundheit und Systemvision: Eine konzeptionelle Karte (Interreg ltalien-Osterreich CONNATURALP-
Projekt und Third Mission UNIPD RINASCO-Projekt)

15:00-16:30 - Erster Teil

Referenten:

1. Umweltgesundheit: Dr. Gaia Pasqualotto, Abteilung TESAF UNIPD - Thema: Waldstruktur und mikrobielle
Diversitat als Indikatoren fiir die Gesundheit von Okosystemen.
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2. Tiergesundheit: Prof. Giorgio Marchesini, Erica Marchiori, Rudi Cassini (Abteilung MAPS UNIPD) und
Piergiovanni Partel (Paneveggio-Park) —- Thema: Die potenziellen anthropogenen Auswirkungen der touristischen
Nutzung von Gebieten mit hohem naturalistischem Wert auf die Tierwelt.

3. Menschliche Gesundheit: Dr. Arnulf Hartl (Paracelsus Universitat Salzburg, Leiter des Instituts fur Okomedizin,
Osterreich) - Thema: Naturbasierte Therapien: Klinische Studien und evidenzbasierter Gesundheitstourismus.
4. Menschliche Gesundheit: Dr. Eleonora Fiorenzato - Institut fir Neurowissenschaften, UNIPD — Gesundes und
pathologisches Altern. Die Faktoren, die unser Altern pragen.

5. Menschliche Gesundheit: Dr. Chiara Tessari und Dr. Daniela Bacich, Institut fir Herz-Thorax-
GefaBwissenschaften und o6ffentliche Gesundheit (DCTVSP), Universitat Padua - Thema:
Rehabilitationserfahrungen in der Natur nach einer Herztransplantation.

16:15-17:00 Uhr — Kaffeepause

17:00-18:30 Uhr — Zweiter Teil

Referentinnen und Referenten:

6. Menschliche Gesundheit: Prof. Bruna Scaggiante — Department flir Lebenswissenschaften UNITS,
Regionalkoordinatorin LILT FVG — Thema: Eine molekulare Vision von Gesundheit und Langlebigkeit aus der
OneHealth-Perspektive.

7. Menschliche Gesundheit: Prof. Angelica Moé und Francesca Pazzaglia — Department fiir Allgemeine
Psychologie (DPG UNIPD) — Thema: Natur und psychische und soziale Gesundheit von Menschen, die
RESONATE-Fallstudie in stadtischen Grunflachen in Padua.

8. Tiergesundheit: Dr. Laura Contalbrigo — Experimentelles Zooprophylaktisches Institut Venedig - Thema:
Hundemanagement in landlichen Bergregionen: Bewachung und Begleitung.

9. Umweltgesundheit: Dr. Verena Gruber — Biospharenpark Lungau, Osterreich - Thema: Besucherfiihrung zur
Umweltgesundheit: Erfahrungen im Biospharenpark Lungau in Osterreich.

18.30 Daniel Lumera - video

18:35-19:15 Uhr Diskussion, Schlussfolgerungen und Abschluss

ABEND

21:00-22:30 Uhr: Nacht-Waldbaden fiir die breite Offentlichkeit (Leitung: Matteo Vegetti) Ort: Cansiglio-Wald
21:00-22:30 Uhr: Offene Diskussion zum Management des Massentourismus in Gebieten mit hohem Naturwert
— moderiert von Anna Angelini (G. Angelini Stiftung Belluno) und Lucia Michelini (Okologin, Journalistin) —
Teilnehmer: Federica Bosco (Etifor srl, GSTM Italia), Massimo Giovanardi ((Dipartimento di Scienze per la Qualita
della Vita e Centro di Studi Avanzati sul Turismo - UNIBO), lokale Handler und Experten. Ort: Hochschulzentrum
der UniPD in Spert, Alpago - BL.

Samstag, 14. Juni

GANZTAGIG
- Permanenter Meditationsraum fur die Gesundheit des Planeten, Ort: Rifugio Vallorch, Pian Cansiglio
- 10:00-16:00 Uhr: Eintauchen in die Natur (Toio de Savorgnani und Andrea Selena Bernardi — im Wald)

MORGEN - Ort: Cansiglio-Wald (verschiedene Standorte)

10.00-13.00 Uhr: Wildtierbeobachtung auf dem Cansiglio (Organisatoren: VenetoAgricoltura und Reparto
Carabinieri Biodiversita Vittorio Veneto)

10.00-13.00 Uhr: Waldbaden fur Herztransplantierte und Herzpatienten, mit der Abteilung flr kardio-horakal-
vaskulare Wissenschaften und offentliche Gesundheit UNIPD (Flhrer: Enzo Caviola; UNIPD-Arzt: Dr. Daniela
Bacich, DSCTV)
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10.00-13.00 Uhr: Waldbad fir Menschen mit Parkinson-Krankheit, mit UNIPD-Abteilung fr
Neurowissenschaften (Leiterin: Ann Tilman; mit Anwesenheit von UNIPD-Forschern: Dr. Eleonora Fiorenzato
DNS)

10.00-13.00 Uhr: Waldbad fir alle und jeden (Leitung: Viviana Cocchi)

10.00-12.30: Zen-Meditation (Leiterin: Katia Zambon)

10.00-13.00 Uhr: Geruchserkundung im Wald (Leitung: Claudio Mistura)

10.00-13.00 Uhr: Schnitzeljagd fir Familien mit Kindern (Leitung: Casa dell'’Alchimista)

NACHMITTAGS - Ort: Cansiglio-Wald (verschiedene Standorte)

15.00-17.30: Besuch der Malga Valmenera (Fuhrer: Enrico Sturaro, Abt. DAFNAE UNIPD und Zaccaria Tona,
Genossenschaft Fardjma - Slow Food Agnello d'Alpago Prasidium)

15.00-18.00 Uhr: Waldbad fur Herztransplantierte und Herzpatienten, mit Dip. of Cardio-Thoracic-Vascular
Sciences and Public Health UNIPD (Fuhrer: Laura Secco, TESAF UNIPD; UNIPD-Arzt: Dr. Daniela Bacich, DSCTV;
in Anwesenheit von Dr. Lara Pilotto von der Interregionalen Medizinischen Kommission Venetien-Friaul-Julisch
Venetien des CAl)

15.00-18.00 Uhr: Waldbad fiir Menschen mit leichten neurologischen Stérungen und andere Interessierte, mit
der Abteilung fir Neurowissenschaften des UNIPD (Leiter: Matteo Vegetti, in Anwesenheit von Professor Gianni
Soraru - UNIPD DNS)

15.00-18.00 Uhr: Waldbad fur alle und jeden (Fihrung: Camilla Costa)

15.00-17.00 Uhr: Workshop uber die Stimme im Wald (Leiterin: Chiara Veronese)

15.00-18.00 Uhr: Erlebniswanderung ,,Pflege der Natur” (Fuhrerin: Susanna Cro)

15.00-18.30: Spaziergang zur Entdeckung von Spontankrautern (Leiterin: Ester Andrich)

15.00-17.00 Uhr: Workshop Bioenergetische Landschaften (Leitung: Marco Nieri)

15.00-17.00 Uhr: Workshop ,,Die Natur erzahlen“ (Leitung: Federica Pecoraro von Casacomune)

17.00-18.00 Uhr: Dance Well, Tanzstunde in der Natur zuganglich fur alle und alle (Lehrerinnen: Beatrice
Bresolin, Elena Sgarbossa - Dance Well)

ABEND - Ort: Cansiglio-Wald (verschiedene Orte)
21.00-22.30 Uhr: Nachtbaden im Wald fur die Allgemeinheit (Fiihrung: Enzo Caviola)
21.00-22.30 Uhr: Konzert und Tanz im Wald: Giuseppe Dal Bianco (Multi-Instrumentalist) mit Tanzeinlagen von

drei Tanzern der Kompanie Base9 (Beatrice Bresolin und Elena Sgarbossa, Lehrerinnen von Dance Well, sowie
Isabel Paladin)

Sonntag, 15. Juni

GANZTAGIG
Permanenter Meditationsraum fur planetarische Gesundheit, Ort: Rifugio Vallorch, Pian Cansiglio

MORGEN - Ort: Cansiglio-Wald (verschiedene Standorte)

09.30-13.00: Wanderung zur Entdeckung von Wildkrautern (Fihrer: Ester Andrich)

10.00-12.00: Workshop Bioenergetische Landschaften (Leitung: Marco Nieri)

10.00-13.00 Uhr: Reiseerzahlungen in den heiligen Bergen des Ostens (Moderatoren: Italo Bertolasi und Ginevra
Sanguigno)

10.00-13.00 Uhr: Waldbad flir Herztransplantierte und Herzpatienten, mit dem Dip. fur Kardio-Thorax-
GefaBwissenschaften und 6ffentliche Gesundheit UNIPD (Leiterin: Viviana Cocchi; UNIPD-Arzt: Dr. Daniela
Bacich, DSCTV)
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10.00 - 13.00 Uhr: Waldbad mit Joelette flr Personen mit eingeschrankter Mobilitat (Fihrer: CAl Feltre-Montagna
che aiuta, Fuhrer: Matteo Vegetti)

10.00-13.00 Uhr: Waldbad fiir die breite Offentlichkeit in italienischer und englischer Sprache (Fiihrerin: Ann
Tilman)

10.00-13.00 Uhr: Waldbad fiir Krebspatienten (Fihrung: Camilla Costa)

10.00-13.00 Uhr: Eselspaziergang (Organisatoren: Ass. Lupi, Gufi e Civette)

10.00-13.00 Uhr: Lachyoga in der Natur (Leiter: Toio De Savorgnani)

10.00-13.00 Uhr: Spiel fur Familien mit Kindern (Veranstalter: Associazione Isoipse)

Nachmittag — Ort: Cansiglio-Wald (verschiedene Standorte)

14.30-17.30 Uhr: Besuch des Campo di Mezzo - Pian Parrocchia: Walder und biologische Vielfalt (Veranstalter:
Veneto Agricoltura und Carabinieri Abteilung fir biologische Vielfalt von Vittorio Veneto)

14.30-17.30 Uhr: Waldbad fir Herztransplantierte und Herzpatienten, mit der UNIPD-Abteilung fur kardio-
horakal-vaskulare Wissenschaften und 6ffentliche Gesundheit (Leitung: Camilla Costa, UNIPD-Arzt: Dr. Daniela
Bacich, DSCTV)

14.30-17.30 Uhr: Waldbad fur alle, mit besonderer Aufmerksambkeit fur Menschen mit leichten neurologischen
Erkrankungen, mit Unipd -Neurowissenschaften Malerei (Fuhrer: Enzo Caviola, in Anwesenheit der Forscher
Simone Cauzzo und Arianna Menardi - UNIPD DNS)

14.30-17.30 Uhr: Exkursion auf der Suche nach Spuren von Tieren (Expertin: Marta Villa, Begleitung: CAl Feltre-
Montagna che aiuta)

14.30-16.30 Uhr: Workshop uber die Stimme im Wald (Leitung: Chiara Veronese)

14.30-17.00 Uhr: Zen-Meditation (Leiterin: Katia Zambon, Begleitung: CAl Feltre-Montagna che aiuta)
15.00-17.00 Uhr: Workshop uber grundlegende Holzschnitztechniken (Ausbilder: Gianluca de Nard und Beppino
Lorenzet, Verein L'Arca dei Volti)

14.30-17.30 Uhr: Rollenspiel mit Identifikation (Rat der Lebewesen) Uber die Herausforderungen, die sich aus
dem Management des Massentourismus in Gebieten mit hohem 6kologisch-naturalistischem Wert ergeben
(Moderatorin: Angela Moriggi)

14.30-17.30: Eingeladenes Treffen fur Umweltaktivisten (Moderatorin: Elisa Zanoni, wissenschaftliche
Begleitung: Daniele Brombal, UNIVE)

14.30-17.30 Uhr: Aktivitaten zu archéologischen Ausgrabungen in Cansiglio (Davide Visentin, Alessandro Poti
14.30-17.30 Uhr: Aktivitaten zu archéologischen Ausgrabungen in Cansiglio (Davide Visentin, Alessandro Poti
und Anna Angelini)

18.00-19.30 Uhr: ABSCHLUSSVERANSTALTUNG
Musikalische Darbietung (Matteo Tempini, Keyboards, und Marco MIR, Handpan), mit Erlebnismoment
(Postkarten aus der Zukunft) und Abschlussmeditation.

GruBe und Dank der Veranstalter.

www.cansiglioinvita.it


http://www.cansiglioinvita.it/

