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Cansiglio
In'
Festival della Salute Planetaria

PROGRAMMA della quarta edizione, 26-28 giugno 2026* (rev.13)
www.cansiglioinvita.it

*il programma potrebbe subire variazioni. Consultare sul sito il programma aggiornato in tempo reale, compresi i punti di
ritrovo per le diverse attivita ed eventuali variazioni dovute a precipitazioni o altre cause di forza maggiore.
Le attivita sono a offerta libera, in molti casi con iscrizione obbligatoria (vedi dettagli sul sito).

Le iscrizioni si apriranno lunedi 15 giugno alle 17:00. Da quel momento, per le attivita che richiedono
iscrizione, la relativa scheda sul sito del festival riportera un link di rimando a EventBrite.

Venerdi 26 giugno

POMERIGGIO - Sede: Hangar Veneto Agricoltura, Pian del Cansiglio

14:00-17:00 - Incontro sulla salute planetaria: progetti virtuosi ed esperienze

Apertura Festival a cura degli organizzatori (UNIPD TESAF e DPG, Societa Selvatica, Fondazione G. Angelini BL) e saluti
rappresentanti Enti locali

Introduzione: Laura Secco (UNIPD TESAF)

Moderatrice: Angela Moriggi (UNIPD TESAF)

1. Gianluca Fregolent, Direttore Direzione Operativa Veneto Agricoltura — Gestione e tutela: foresta e
biodiversita

Bruna Scaggiante, UNITS- Progetto Interreg I-A CONNATURALP (persone con patologie oncologiche)
Angelica Moe, UNIPD DPG - Progetto Horizon Europe RESONATE (persone con sindrome metabolica)
Chiara Tessari, UNIPD DSCTV - Progetto Terza Missione UNIPD GRACE (persone cardio-trapiantate)
Alice Prete, USSL1 Dolomiti - Progetto “Rifugi sani e Sicuri”

Anna Angelini, Fondazione G. Angelini BL - Della diversita del vivere in montagna

Annalisa Doni, CAl Veneto - SODAS (Struttura operativa di accompagnamento solidale)

Giorgio Marchesini, UNIPD MAPS - Risultati di una ricerca internazionale sulla sanita veterinaria
Deborah Nadal, UNIPD DISSGEA - Progetto MULTIBODI: strategie uomo-animali-ambiente per le zecche

. Chiara Baradello, AlberiAmo — Ambiente: Festival Ambient’Azione Portogruaro, acqua e alimentazione
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. Fabio Tullio, Legambiente - Ambiente: Progetto Citizen Science Parco Risorgive Diffuse
. Michela Zanetti, UNIPD TESAF - Progetto VALORLEGNO: benefici del legno sulla salute umana

. Claudio Corazza, Il Mondo di Tommaso: Progetti per '’Amazzonia, sapere ancestrale, spiritualita
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http://www.cansiglioinvita.it/
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
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17.30-19.30: Proiezione film “KATO” (1h16m) sulle popolazioni indigene del’Amazzonia, di Zaya e Maurizio
Benazzo - Presenza del regista Maurizio Benazzo e contributo registrato di Javier Valbuena, direttore della
Cattedra di Salute Planetaria “Amazonas”, con discussione finale.

SERA

21.00-23.00: Passeggiata notturna in natura: anello Cadolten — Pian de U'Erba (Cooperativa Solidarieta) con
lettura di poesie del compianto poeta cimbro Franco Azzalini e momenti di connessione con la natura

Sabato 27 giugno

TUTTO IL GIORNO:

- Spazio di meditazione permanente per la salute planetaria, Sede: Rifugio Vallorch, Pian Cansiglio

- Apertura Museo dell’'Uomo (con Associazione Cimbri Cansiglio) e Giardino Botanico (con Associazione
Naturalistica G. Lorenzoni), con visite guidate in orari da determinare

MATTINA

Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)

10.00-13.00: Visita a Campo di Mezzo - Pian Parrocchia: foreste e biodiversita (organizzatori: Reparto Carabinieri
Biodiversita di Vittorio Veneto)

10.00-12.30: Gioco nel bosco per famiglie con bambini (facilitatori: Associazione Isoipse)

10.00-13.00: Bagno di foresta per tutte e tutti (guida: Matteo Vegetti, aperto ai corsisti INTRECCI)
10.00-13.00: Bagno di foresta per tutte e tutti (guida: Alice Stocco)

10.00-13.00: Meditazione Zen (guida: Katia Zambon, aperto ai corsisti INTRECCI)

10.00-13.00: Escursione alla ricerca delle tracce di presenza degli animali (esperta: Marta Villa + guida CAl)

10.30-12.30: Workshop sulla voce in foresta (guida: Chiara Veronese)

Sede: Polo di Alta Formazione di UNIPD a Spert, Alpago - BL.

10.00-13.00: Ask a Vet. Attivita informativa e di ascolto e dialogo su gestione dei propri animali domestici (esperti
veterinari UNIPD: Erica Marchiori e Carlotta Valente, MAPS) (due turni: 10:00-11:30; 11:30-13:00)

10.00-13.00: Attivita sui legni del Cansiglio e le sostanze che ne vengono estratte (Paola Cetera e Michela Zanetti
—TESAF UNIPD), per adulti e bambini (due turni: 10:00-11:30; 11:30-13:00)

POMERIGGIO - Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)

15.00-18.00: Bagno di foresta Zen, “Pensare come la foresta” (facilitatore: Italo Bertolasi)


https://maps.app.goo.gl/TAewszVk4acv2RNBA
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
https://maps.app.goo.gl/svS8VKoqofdtPCuf6
https://maps.app.goo.gl/svS8VKoqofdtPCuf6
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17

p.3

15.00-18.00: Bagno di foresta per pazienti con percorso oncologico (guida: Camilla Costa, aperto ai corsisti
INTRECCI)

15.00-18.00: Esplorazione olfattiva in foresta (guida: Claudio Mistura)
15.00-18.00: Camminata esperienziale “La cura della Natura” (esperta: Susanna Cro+ guida CAl)

15.00-18.30: Percorso esperienziale F.I.N.E. per il benessere integrato (guida: Viviana Cocchi, con Filippo Pino ed
Evelyn Geier)

15.00-18.30: Camminata alla scoperta delle erbe spontanee (guida: Ester Andrich)

POMERIGGIO - Sede: Polo di Alta Formazione di UNIPD a Spert, Alpago - BL.

15.00-16.30: Presentazione e discussione: “Anno internazionale del pastoralismo, patrimonio immateriale
dellumanita. Ricerche e pratiche” (Enrico Sturaro, DAFNAE - UNIPD)

15.00-16.30 Attivita sui legni del Cansiglio e le sostanze che ne vengono estratte (Paola Cetera e Michela Zanetti
—TESAF UNIPD),

SERA - Sede: spazio sicuro accanto al Rifugio Vallorch, Pian Cansiglio

21.00-22.30: Raduno davanti al fald (in chiusura: camminata opzionale in silenzio nel bosco, guida: Matteo
Vegetti)

Domenica 28 giugno

TUTTO IL GIORNO:

- Spazio di meditazione permanente per la salute planetaria, Sede: Rifugio Vallorch, Pian Cansiglio

- Apertura Museo dell’Uomo (con Associazione Cimbri Cansiglio) e Giardino Botanico (con Associazione
Naturalistica G. Lorenzoni), con visite guidate in orari da determinare

- 10.00-17.00: Escursione in natura “Avanzare verso le origini” (guida: Toio De Savorgnani, con Andrea
Selena Bernardi)

- 10.00-17.45: Choral Trekking — escursione per gruppi corali con momenti di canto a cappella all’aperto
(organizzatori: Feniarco - Federazione nazionale italiana associazioni regionali corali + guida)

MATTINA - Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)
09.30-13.00: Camminata alla scoperta delle erbe spontanee (guida: Ester Andrich)

09.30-13.00: Percorso esperienziale F.I.N.E. per il benessere integrato (guida: Viviana Cocchi, con Filippo Pino ed
Evelyn Geier)

10.00-13.00: Bagno di foresta per tutte e tutti (guida: Walter Fantuz)

10.00-13.00: Meditazione Zen (guida: Katia Zambon)


https://maps.app.goo.gl/svS8VKoqofdtPCuf6
https://maps.app.goo.gl/svS8VKoqofdtPCuf6
https://maps.app.goo.gl/TAewszVk4acv2RNBA
https://maps.app.goo.gl/TAewszVk4acv2RNBA
https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
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10.00-13.00: Bagno di foresta per pazienti con percorso oncologico e personale sanitario (guida: Camilla Costa)

10.30-12.30: Camminata con gli asinelli (Guida: Juan Carlos Diaz, organizzatori: Ass. Lupi, Gufi e Civette)

POMERIGGIO - Sede: Foresta del Cansiglio (vari siti)

14.30-17.30: Bagno di foresta per tutte e tutti (Guida: Katia Zambon)

14.30-17.30: Bagno di foresta per cardiotrapiantati e cardiopatici (Guida: Matteo Vegetti, Medico: Daniela
Bacich)

14.30-17.30: Camminata esperienziale “La cura della Natura” (esperta: Susanna Cro+ guida CAl)

15.00-17.00: Escursione in natura per persone con scarsa mobilita (Guida: Alice Stocco + CAl Feltre - Montagna
che Aiuta)

15.00-17.00: Visita guidata al villaggio cimbro di Pian Canaie Vecio (esperto: Franco Azzalini)

15.30-17.30: Rio Abierto: movimento e liberta espressiva in natura (guida: Roberta Plevani)

17.45-19.00: EVENTO DI CHIUSURA, con:

e Esibizione a cappella gruppo “Choral Trekking” (Feniarco), con 4-5 brani cantati da oltre 150 membri di
cori del Nord-Est e altre parti d’ltalia.
e Meditazione conclusiva + saluti e ringraziamenti da parte degli organizzatori.

Cansiglio InVita — Festival della Salute Planetaria € organizzato da: Dipartimenti TESAF e
DPG dell’Universita di Padova, Societa Selvatica, Fondazione Giovanni Angelini BL

L’elenco completo degli enti e organizzazioni che patrocinano e sostengono il festival sara
disponibile nei prossimi giorni.

www.cansiglioinvita.it


https://maps.app.goo.gl/Y2pGqfTrXgVhG5N17
http://www.cansiglioinvita.it/

